
Herzmenü mit Kräuterseminar—im Amida  
Donnerstag, den 21.10.2010 um 18:00 Uhr 

17:30                                      Einlass und ein warmer Willkommenskräutertee 
18:00 – 19:00 Uhr                  „Kräuter die Ihr Herz bewegen“ 

        – Seminar von und mit Kräuterpädagogin Celia Nentwig 
19:00 – 19:30 Uhr                  Fragen an Celia Nentwig 
19:30                                      Menübeginn 
Herzmenü im AMIDA – Das kleine grüne Menü 
Amuse Bouche *** Vorspeise *** Hauptgang *** Dessert  28,00  EU 
Menü inkl. Kräuterseminar       39,00 EU 
Kräuterseminar ohne Menü       15,00 EU 
 

Herzmenü mit Herzchakra & Yogastunde—im Amida  
Donnerstag, den 04.11.2010—um 18 Uhr  

18:00                                      Einlass und ein Thai Tee 
18:30 – 19:30 Uhr                  „Kundalini Yoga Übungen & das Herzchakra“ – Yogastunde mit Heide 
19:30                                      Menübeginn 
Herzmenü im AMIDA – Das kleine grüne Menü 
Amuse Bouche *** Vorspeise *** Hauptgang *** Dessert  28,00 EU 
Menü inkl. Yogastunde       38,00 EU 
Yogastunde ohne Menü       12,00 EU 
 

Hochzeit auf Probe  im Restaurant AMIDA, Sonntag, 7. November um 17 Uhr 
Dinnerpreis 49 € p.P. bei Buchungen bis zum 29.10.2010, danach 55 € p.P. 
Anmeldung unter: 02129 - 347 47 95, www.amida-restaurant.de 

Die Ehe ist eine Kunst, die mit einem Bravourstück beginnt: Der Hochzeitsfeier. 
Damit der erste auch der schönste Tag im jungen „Ehe―-Leben wird, gilt die Devise „Prüfe, wer sich ewig bindet!― - nicht 
nur bei der Partnerwahl, sondern auch bei der Hochzeitfeier, welche gut überlegt und perfekt geplant sein will.  

„Hochzeit auf Probe“ bietet daher am Sonntag, den 7. November, Heiratswilligen ein außergewöhnliches Hoch-

zeits-Event zum realitätsnahen Ausprobieren des eigenen, großen Festes. 

Im schönen Ambiente des Restaurants AMIDA in Haan können Liebende eine bezaubernde Hochzeitsfeier miterleben, 

bei der kein Aspekt des Heiratens ausgelassen wird. Angefangen mit dem exklusiven Hochzeits-Menü der AMIDA-
Spitzenküche, der von einer Hochzeitsrednerin vollzogenen Trauzeremonie, über raffinierte Hochzeitsfrisuren, maßge-
schneiderte Braut- und Bräutigammode, individuell gefertigte Trauringe bis hin zur professionellen Hochzeitsplanung. 
Nicht zu vergessen die Musik, mit der eine Sängerin und ein erfahrenen Diskjockey die Gäste nicht nur innerlich bewegen 
werden. Kurz gesagt: „Hochzeit auf Probe― ist ein unvergesslicher Dinner-Abend, der Liebende auf den Tag der Tage ge-
konnt einstimmt und trefflich vorbereitet. 

 

TRADITIONAL ENGLISH AFTERNOON TEA 
Sonntag, den 7. November 2010 ab 15 Uhr—im Alten Speicher 

Genießen Sie in gemütlicher Fachwerkhaus-Atmosphäre frisch gebrühten Tee,  
Fingersandwiches, Scones mit Clottted Cream & Jam und unsere delikaten French Pastries  
Im Restaurant Alter Speicher in Solingen 
19,90 EU pro Person 
 

LESEREIHE mit Anne Fink Sonntag, den 21.11.2010 um 18:00 Uhr  Menü & Lesung  €47,00 

„Erotische Zeilen und sinnliche Gaumenfreuden mit Gregor Marx vom „AMIDA“ 
 

Wir freuen uns sehr. wenn Ihnen eins oder auch mehrere Termin zusagen und wir Sie persönlich im Alten Speicher 

oder im AMIDA zu einem unserer kulinarischen Events begrüßen dürfen. 
 

Reservierung unter:  
AMIDA 02129 . 347 47 95 oder unter www.amida-restaurant.de 
Alter Speicher 0212 . 264 12 88 oder unter www.alterspeicher.com    24-Std.onlinereservierung möglich!!! 

Ihr EVENTKALENDER  
alle Termine vom AMIDA und Alter Speicher auf einen Blick 

http://www.amida-restaurant.de

